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JIDELNI LISTEK 2024 - ¢. 50

\

DOMOV - —
SENIORU r’ ———
od: 23.9.2024 do: 29.9.2024 Alergeny na vyzadani -
Den v tydnu Snidané Svaéina 1 Polévka Hlavni jidlo 1 Hlavni jidlo 2 Svadina 2 Vedeie Druha veéeie DIA
Rohlik, salamova iy e Ochucené
Pond&li pomazanka, zeleninova dle denni SIemelannale Coéka na kyselo, X mlicko, Smazeny obalovny Tmavé pecdivo,
obloha, bila kava, éaj nabidk uzeny platek, okurka sladky dezert kvétak, brambor Ricotta, rajée
MIX: Ovesna kase s kakaem y (D9 DIA)
Kolac s naplni Domaci
1 i z . v L, T z we
Utery | kak ,(D? D!A),l 4 K OV(:iclz/ (lerf:ima Kaldoun s Kruti rolada s X bublanina s Oblozena houska, éul::l?;’esl; T;;‘(;?/;i
Ty | kakaovy napoj, lf“ akKava ? knedlié nadivkou, bram kase tresnémi zeleninova obloha >
nebo ¢éaj nabidky (D9 DIA) okurka
MIX: Krupicova kase s ovocem 9
Ho;lSk,a’ pa}stlklmlrla pef;fl’ ovoce/zelenina Peéené kachni Mlééna rive Dusné zelenina
Stieda | Zeleninova obloha, bila dle denni Rajska s no¢ky | stehno,éervené zelia x Y% .+’ |Jogurt ovocny DIA
kava, ¢a . - ochucena brambor,maslo
) €a) nabidky bra knedlik
MIX: Vlockova kase se skorici
Vanocka leni
Ctvrtek (D9 DIA) OV(:lclz/ (lerf:ima Gulasova Teleci liéka s bram. X Dyniové pyrés | Tlac¢enka s octem a | Ovofit- tvarohovy
kakao, bila kdva nebo ¢&aj nabidky kasi bananem cibuli, chléb dezert
MIX: Lamacka z vano¢ky a kakaa
Rohlik, ovocny jogurt | gvoce/zelenina Meruiikové knet}liky, Jahodove Oblozena housk
Patek | (D9 DIA), bila kéava, ¢aj dle denni Zelenacka tvaroh,cukr,maslo | g 516 $pagety ahodovy ozena oussa, DIA piesnidavka
MIX: Polentova kase s ovoecnym bid (ncd()poruéujcmc proD kokte_]l zeleninova obloha
posypem napi ky ¢.9)
H?uska, Rama, platkovy | uoce/zelenina ‘.. . pInéné bram knedliky L.
Sobota | SYT;zeleninova obloha, dle denni Hovez1’ yvars ¥(urev na b.¢ Tvarohadek s uzenym, zeli Tmave pecivo,
bila kava, &aj nabidl kapanim paprice,téstoviny cibulk,a ’ Rama, dZzem DIA
MIX: Jahlova kase s ovocem
Rohlik, Sunkova péna, | ovoce/zelenina Stépanska hovézi Cokqladov}y 3 p A ST
- 3 a Py, p PO 52 z pudinkovy Oblozeny chléb, Tmavé pecdivo,
Nedéle | zeleninova obloha, bila dle denni Houbovy krém pecené, Houskovy b'e ] p oy
e . 2 p dezert se zeleninova obloha pastika
kava, ¢aj nabidky knedlik Slehackou
V pripadé Zluénikovych ¢&i Zaludeénich potiZi nebo predepsanych diet 9/2, 9/4, 4, nabidneme klientovi dietni variantu menu.

Zména jidelni¢ku vyhrazena. Od pondéli do patku se v jidelné podéva snidané formou $védskych stold.
Z diivodu zmén zavozii u dodavetele petiva, budou sladké snidané ve dnech UTERY a CTVRTEK.
V zévorkach jsou uvedena ¢&isla alergenti. V blizkosti jidelniho listku je seznam legislativné stanovenych alergeni.

Jidelni listek sestavila: David Kuchaia (vedouci kuchyné

nutriéni ter

ka: Véra

Piejeme Vam dobrou chut!



https://www.receptyonline.cz/recept/jidlo/staroceska-cesnecka-se-slaninou-a-chlebovymi-krutony/
https://www.vareni.cz/recepty/kureci-svejzuzu-s-ryzi/

