JIDELNT LISTEK - ¢.27

DOMOY
= SE!\IIO_RU
od 30.6.2025 do 6.7.2025
Den v tydnu Snidané Svaéina 1 Polévka Hlavni jidlo 1 Hlavni jidlo 2 Svaédina 2 Vedeie Druha veéeie (DIA)
Chleba, Luéina, bila kava, 5 L DritbeZi jatra na cibulce, Zelené fazolky PR
Pond&li| kakaovy nipoj, &aj (1) | OVOpe/zelenina | Zeleninoy vivar s ciic, Jogurt/kefir (DgDia)|  na slaning, LR
T S e denni kapanim A X - salam
MIX: Vlo¢kova kase s bid a ) ovocny kompot @) vafené brambory
medem (1) nabidky 135759 1,6) (1,10) ,7)
Loupék Hrachova kas arek
3 ’ (D9 1)1(:: 3 L;)ﬂpak) Ovoce/ zeler{ina Slepidi vyvar s achova aase, pare Zmrzli‘na Chlc:ab, u’zen)’r syr, Tmavé pe’éivo,
Utery | gus Kéiva, kakaovy népoj, &aj dle d’enm tarhotiou restovani cibulka X (D9 Dia) salatova okurka Zervé
1,3,7) nabidky (1.3,9) e (@) @7 @7
MIX: RyZova kaSe s ovocem (7) PG
Chléb, Rama, $unka, bila g . . Kvétakovy mozedek, Téstovinovy salat s , Spagety se slaninou, PR
Stireda kava, &éaj (1,7) Dumesl zelen,ma RYCchIzmasoya va¥ené brambory, gEiciihpaskenta Sladkvy poérkem a a [Imavepecivo?
. Jahlova kas dle denni polévka e Y- Sunkou dezert/susenka 5 - Debrecinka
MIX: Jahlova kase s bid (1,6,9) rajéatovy salat (studeny) 8 Zampiony,
ovocem a medem (7) Rabldhy > @3,7) @,3,7) (.3,7,8) balkansky syr B
Spi¢ka s naplni - vistiovou Chléh. Rvchdf
9 (D9 Dia Croissant baleny ) . . . eb, Rychtarova PO
Ctvrtek (1,3,7,8) ovzlcli/ égle‘?,ma Ho‘;élz‘{\gvar Vepiovy perkelt, téstoviny %{)n rgl.z;l pochoutka, Tn(lja‘:;]fesc‘lvo,
bilé kiva, &aj (1,7) e o) 1,37 X o 1 kysela okurka zeny syr
MIX:“?:?;) piskoty nabidky )75 (1,3,7) ,3,7) 1,7)
»3)
Chléb, pomazanka 3 Nudle s makem, maslem a Vepiové soté ; ; .
tvarohova , bila kava, ¢aj | Ovoce/zelenina Spenatova polévka cukrem ps 3 Sladky Houska, Rama, Tmavé peéivo,
Patek (1,3,7) dle denni P o ;)) (dietag - tvaroh) (:};) dezert/susenka Sunka Luéina
MIX: RyZzova kase s medem nabidky g (1,3,7) i (1,3,7,8) 1,7) 1,7)
(1,7) Nedoporuéujeme pro D &.9
< P 1R Kureci stehna na Yoed 1t
Hlouska; ,S““lfoya péna, bila Ovoce/zelenina . P bylinkach, Babovka Kurec’l r}zoto Tmavé pecivo,
kava, ¢aj (1,7) a Kapustova polévka AT g sypané syrem, o
Sobota SO M dle denni bramborova kase, X (D9 Dia) . Rama, pastika
MIX: Krupicova kase s nabidky (1,3,7,9) e a ) kysela okurka )
kakaem (1,7) a P 37 (1,7,10) 7
Ceské buchty (D9 Dia - o . PR
Vanodka), bila kava, Ovoce/zelenina | Slepidi vyvar s Haiuflky anzehﬁ a Pudink se slehackou Oblo¥ena houska TT:‘:/:nHesc} Vo,
Nedéle | kakaovy napoj, éaj (1,3,7) dle denni nudlemi uze {lm )a se X (D9 Dia - pudink) e o y) yr
MIX: Ovesna kase s ovocem nabidky (1,3,9) 23,7 ) 1357. 57

(1,7)

V piipadé Zluénikovych ¢i Zaludeénich potiZi nebo piedepsanych diet 9/2, 9/4, 4, nabidneme klientovi dietni variantu menu.
Zména jidelni¢ku vyhrazena. Od pondéli do patku se v jidelné podava snidané formou $védskych stolit. Obéd na pfani = obéd, ktery byl

vylosovan/vybran z boxu na recepci

Ovocny kompot/koktejl

- dle denni nabidky, stejné tak ovoce

Jidelni listek sestavila : Jitka Prokopiusova (Vedouci
kuchyné)
Schvalila nutriéni terapeutka: Véra Stejskalova

Pi'ejeme Vam dobrou

chut!

Sloupect



