JIDELNI LISTEK - &.26

DOMOV
SENIORU
0d:23.6.2025 do 29.6.2025
Den v tydnu Snidané Svaéina 1 Polévka Hlavni jidlo 1 Hlavni jidlo 2 Svaéina 2 Vecdere Druha vecere (DIA)
Houska, syrova $ . 4
PGS . enr , , opsky salat, . e
Pondéli| Pomaza nlfa, l.)llva ¥(ava, e zelen’lna gl po!evka Vepiové na pepri, ryze, Jogurt (DgDia) balkansky syr, AR pecvo,
kakaovy napoj, ¢aj (1,7) dle denni s kapanim zeleninovy salat X ) 1 ¢ rohlik salam
MIX: Vlo¢kova kase s nabidky (1,3, 9) vy 7 celozrnny rohli 1.7)
(1,6) (1,3,10) ’
medem (1) 5T
Kolacé s naplni . cené fli¢ ., , , ..
(D9 Dia) - kola¢ (1,3,7)) Ovoce/zelenina o Zape(‘:ene flitly s Domaci pernik - ;v Tmavé pecivo,
Uters | Bilakava, kakaovy napoj, ¢aj dle denni el = uzenym masem, X (D9 Dia ) Chich Nzeny Sy Zervé
ry ’ ’ . 1,3,9) éervena iepa rajée (1,7)
(1,3,7) nabidky (1,3,7) 1,7)
MIX: Ryzova kase s ovocem (7) (1,3,7,10)
Chléb, Rama, Sunka, bila Nyt Smazené Zampiony, Téstovinovy salat s 1 , T PR
Stireda kava, ¢aj (1,7) D) enina Slepiéi s droby brambory,tatarska tutidkem = adkvy Spagety’ mave pecivo,
. P dle denni 2 % - dezert/susenka Pomodo se syrem Debrecinka
MIX: Jahlova kase s bid (1,9) omacka (studeny)
ovocem a medem (7) nabidky (1,3,7,10) (1,3,7,10) (1,3,7,8) (1,10) (1,7)
Koblihy s naplni
Ctvrtek | (P9 Dia - loupak) bila kava, Ovoce/zelenina Hovézivyvar Kureci ragt, Risi-Pisi Zmrzlina Chléb, Gothaj, Tmavé pecdivo,
¢aj (1,7) dle denni S ryzi (Ryze s hraskem) X (D9 Dia) kysela okurka Uzeny syr
MIX:Tv?roh S) piskoty nabidky (1,7,9) (1,3,7) (1,3,7) (1,3,7) (1,7)
1,3,7
S TR AL Sigky s makem/oprazenou
) 212 2 v e l 3 > , . s 1 9 H k R T < Ci
Patek Budapest(l, 13)1173 v, &aj OV(:l(l:fe/gzlfl?ima i) Lo strouhankou (dietaq) Vepmvflrg 5o dezegte/l;lli(genka Ouséuiikaama, m:;flféli)r?:lvo,
299 s
- . (1,3,9) 1,3,7)
QERE Ryzov(alk;;se s medem nabldky > Nedoporucujeme pro D ¢.9 (1,3,7,8) (1,7) (1,7)
b
z e Wl . , , o K rd 4 Vk T yd Ve
Houska’, Delv)rfecmka, e Ovoce/zelenina ‘r , Kufeci stehna na divoko, Domaci kola¢ oprova omacka, mave pecivo,
kava, ¢aj (1,7) 2 Coékova polévka , p g varene vejce, Rama, Sunkovy
Sobota MIX: Krupicova kase s dle denni (1,3,9) bramborové knedliky x (D9 Dia) brambory salam
. ’ 299 1
kakaem (1,7) nabidky (1,7) (1,3,7,12) (1,6,7, 10) (.7)
Ceské buchty (D9 Dia - , , , 2 o
Vanoéka), bila kava, Ovoce/zelenina Uzeny vyvar Vypecky, zeli, houskové Pudink se $lehackou . Tmave pecivo,
- P p . knedliky . . Oblozena houska taveny syr
Nedéle | kakaovy napoj, éaj (1,3,7) dle denni s kroupami (1.3,7) = (D9 Dia - pudink) (1,3,7) 1,7)
MIX: Ovesna kase s ovocem nabidky (1,3,9) 2357 ) 1357 )7

(1,7)

V piipadé zluénikovych ¢i Zaludeénich potizi nebo predepsanych diet 9/2, 9/4, 4, nabidneme klientovi dietni variantu menu.
Zména jidelni¢ku vyhrazena. Od pondéli do patku se v jidelné podava snidané formou $védskych stolii. Obéd na pirani = obéd, ktery byl

vylosovan/vybran z boxu na recepci

Ovocny kompot/koktejl

- dle denni nabidky, stejné tak ovoce

Jidelni listek sestavila : Jitka Prokopiusova (Vedouci

kuchyné)

Schvalila nutri¢ni terapeutka: Véra Stejskalova

Prejeme Vam dobrou
chut!

Sloupeci



